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RAPPEL DES HORAIRES D’ENTRAINEMENT

Groupe ~ Jour et Horaires Salle
Paﬁans_ | Mer;redi_ae_ifihﬂ-[} a 17h00 Salie_B
_Chats | J_eudae_li?h?:ﬂ a 18h30 i SalI;::lé %ennis de_TabIe
Biches ' Vendredi de 17h;45 é 18h45| Salle de Tennis de Table
Cabrin!es— -_Mércréﬁie_ 17h30 a 18h30| Salie de Térmia de Table
Cuﬁ1p_ét 1(C1) | Mercrédi de 16h00 a 17}.130 ] | Salle B
Compét 2 (C2) Jeudi de 17h30-é EI.QhOO 1S Salle A
Grandes— Jeu_di de :IEOU a 21h_00 N _saile A

RENFORCEMENT MUSCULAIRE

Ouvert aux
gymnastes de + de 12 | Mercredi de 18h45 a 19h45| Salle de Tennis de Table

ans et aux DE]I"{%UPS L A




